
フリーランスを知る・つながる

資金繰り手法比較表

資金調達方法 自己資金 銀行融資 日本政策金融公庫 補助金・助成金 ビジネスローン ファクタリング

メリット • 返済不要
• 金利が低い
• 信頼性が高い

• 創業資金に使える
• 担保や保証人がいなくても
利用できる制度もある

• 基本的に返済不要
• 個人でも利用がしやすい
• 用途制限が緩い
（※事業用に限る）

• 即日の現金化が可能
• 基本的に担保や保証人不要
• 個人の信用が影響しにくい

デメリット
• 元手が限られる
• 個人資産が減る

• 着金までに時間がかかる
• 審査が厳しい

• 着金までに時間がかかる
• 手続きや事務処理が煩雑
• 採択されない可能性がある

• 多額の借入れに向かない
• 開業している必要がある

• 売上債権が必要
• 手数料が高い

手数料・利息 不要
銀行によって異なる
（※1％～15%が目安）

融資の利息は状況による
（※年率0.55～3.90％前後）

基本的に不要
利息は融資よりも高い
（※1％～18％が目安）

利息は融資よりも高い
（※1％～18％が目安）

返済 不要 必要 必要 基本的に不要 必要 基本的に不要

入金までの日数 -
銀行によって異なる
（※数週間～1ヶ月目安）

申請の時期・制度による
（※数週間～数ヶ月目安）

制度の対象の実行・経費負担
の確認後など

金融機関の融資より早い
（※即日着金サービスあり）

ファクタリング業者による
（※即日着金サービスあり）

審査の通りやすさ - 低 低～中 低～中 高 高

限度額 - 銀行によって異なる
申請する制度による
（※融資平均は約900万円）

申請する制度による
（※補助金は対象経費の一部に
ついて給付される）

金融機関の融資より低い
（※10万～1,000万円）

債権の額による
（※債権の70％～90%目安）

申請方法 - 銀行によって異なる
日本政策金融公庫の
Webページから申込

制度によって異なる

ローン取り扱いの金融機関の
Webページから申込み
（※オンライン完結のサービス
もあり）

ファクタリング業者の
Webページから申込み
（※オンライン完結のサービス
もあり）
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